
Localización: DEPARTAMENTO DE SOCIOLOGÍA I - DESPACHO 2311
Contacto: correo e: mespinel@cps.ucm.es - tel: 913942908

Horario	de	tutorías: Lunes de 16:00 a 18:30 y Jueves de 12:00-15:30

Carácter	y	nº	créditos	ECTS Asignatura obligatoria, 6 créditos ECTS
Descriptor Subjetividad y modernidad, la sociología clinica como sociología del 

sujeto, Fundamentos de la sociología clinica. Cuweerpo, género y 
subjetividad, Tecnología y subjetividad. Colonialidad y subjetividad.

Objetivos formativos Al finalizar el curso que espera que los/las estudiantes hayan 
comprendido de una manera dinámica, participativa e intersubjetiva: 
1. La subjetividad como problema social: La gubenamentalización de 
la subjetividad y el desarrollo de las tecnologías del self.
2. Las fronteras transatlánticas de la sociología clínica: de la 
sociología clínica norteamericana a la sociología clínica francesa
3. La ideas de individualización y subjetivación: más allá del ideario 
liberal
4. El papel del cuerpo en la constitución de la subjetividad
5. El papel de la identidad de género en la construcción de la 
subjetividad
6. El papel de las nuevas tecnologías en la construcción de la 
subjetividad
7. La construcción de la subjetividad en condiciones coloniales y 
postcoloniales: la raciazalización de la subjetividad

Breve especificación                                                                        

La gubernamentalidad como forma de constitución de la subjetividad
en las sociedades liberales. Las formas de control disciplinario y la
construcción de la subjetividad bajo la forma de personalidad. El
carácter performativo de la puesta en escena de la subjetividad. La
emergencia del cuerpo como espacio del control disciplinario y
constitución de la subjetividad. La constitución jurídico-normativa de
la subjetividad. La administración de los riesgos, la seguridad y el
control disciplinario de la subjetividad. 

Lecturas de referencia 
específicas

1. Foucault, M. (2009). Nacimiento de la biopolítica: curso del
Collège de France (1978-1979) (Vol. 283). Ediciones Akal (Clases
del 17  y 24 de enero de 1979, pp. 37-81)
2. Richard, S. (1978). El declive del hombre público. Península,
Barcelona (Cap VIII: La personalidad  en público, pp: 289-242).
3. Castel, R. De la peligrosidad al riesgo. En Mills, W., Foucault, M.,
Pollak, M., Marcuse, H., Habermas, J., Elias. N., Bourdieu, P.,
Goffman, E., Bernstein, B., Castel. R. (1986). Materiales de
sociología crítica (pp. 219-243). Madrid: La Piqueta
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Datos	de	la	asignatura

Tema 1. LA SUBJETIVIDAD COMO PROBLEMA SOCIAL: LA GUBENAMENTALIZACIÓN DE LA 
SUBJETIVIDAD Y EL DESARROLLO DE LAS TECNOLOGÍAS DEL SELF



Breve especificación                                                                        

La relación entre saber y el poder como forma de cambio social. La
intervención social como forma de gobernar. La vertiente
norteamericana liberal de la intervención social. La vertiente europeo
francesa de la intervención social. La emergencia de la subjetividad
como agencia de cambio social

Lecturas de referencia 
específicas

1. Kallen, D. J. (1995). Some history of clinical sociology and 
sociological practice, Part I. Clinical Sociology Review, 13(1), pp.1-23
2. Freedman, J. A. (1982). Clinical Sociology: What It Is and What It 
Isn't-A Perspective. Clinical Sociology Review, 1(1), pp.34-49.
3. De Gaulejac, Vincent, and Ana María Araujo (2008). Las fuentes 
de la vergüenza. Marmol Izquierdo Editores, 2008. Prologo Sobre la 
sociología clínica. Internet: Cisolog. Ciencias sociales. Internet: 
http://cisolog.com/sociologia/la-sociologia-clinica/
4. Grasseli, F., & Salomone, M. J. (2012). La perspectiva teórico-
metodológica de la sociología clínica: aportes para un debate. 
Prisma Social: revista de ciencias sociales, (9), 83-109.
5. Gaulejac, V. D. (2008). La sociologie clinique entre psychanalyse 
et socioanalyse.  Sociologies.

Breve especificación                                                                        
El surgimiento del sujeto como resistencia. De la racionalización a la 
subjetivación. Los movimientos sociales como formas de 
subjetivación (identificación).  De la singularizacion a la individuación 

Lecturas de referencia 
específicas

1. Touraine, A. (2009). La mirada social: un marco de pensamiento
distinto para el siglo XXI (Vol. 171). Barcelona, Buenos Aires,
México: Paidos. (Segunda parte: cap 3 El sujeto, pp. 143-174)
2. Touraine, A. (2006). Los movimientos sociales. Revista
colombiana de sociología, 27, 255-278.
3. Hernández, z. (2007). Las mujeres y la recomposición del mundo.
Entrevista a Alain Touraine. Revista de Sociedad y Estado, 3 (1), pp.
339-248
4. Martuccelli, D. (2010). La individuación como macrosociología de
la sociedad singularista. Revista Persona y sociedad, 24(3), 9-29.
5. Araujo, K., & Martuccelli, D. (2015). Las individualidades
populares: Análisis de sectores urbanos en Chile. Latin American
Research Review, 50(2), 86-106.

Breve especificación                                                                        
Cuerpo y estructura, la base material de las estructuras sociales. 
Cuerpo, sensación,  percepción e identificación. La corporización 
(incorporación) de lo social a través de la alimentación. Cuerpo 
reproductivo o reproducción social corporizada

Tema 2.  LAS FRONTERAS TRANSATLÁNTICAS DE LA SOCIOLOGÍA CLÍNICA: DE LA 
SOCIOLOGÍA CLÍNICA NORTEAMERICANA A LA SOCIOLOGÍA CLÍNICA FRANCESA

Tema 3. LA IDEAS DE INDIVIDUALIZACIÓN Y SUBJETIVACIÓN: MÁS ALLÁ DEL IDEARIO LIBERAL

Tema 4. EL PAPEL DEL CUERPO EN LA CONSTITUCIÓN DE LA SUBJETIVIDAD



Lecturas de referencia 
específicas

1. Adelman, M., & Ruggi, L. (2015). The sociology of the body. 
Current Sociology, September 7, doi:10.1177/0011392115596561 
2. Salazar, C., Orobitg Canal, G., & Bestard Camps, J. (2013). El 
cuerpo (re) productivo. Interés económico y altruismo social en las 
experiencias de un grupo de mujeres donantes de óvulos. Revista: 
andaluza de antropologia, 2013, núm. 5, p. 91-104.
3. Gracia-Arnaiz, M. (2014). Comer o no comer ¿es esa la cuestión?: 
una aproximación antropológica al estudio de los trastornos 
alimentarios, Política y Sociedad, 51(1), 73.
4. Ramos, O. S. (2016). Cuerpo y sentidos: el análisis sociológico de 
la percepción. Debate Feminista. 5:63-80
5. Lupton, D. (2012). Configuring maternal, preborn and infant 
embodiment. Sydney Health & Society Group Working Paper, (2).

Breve especificación                                                                        
Subjetividad e identificación: sexo, género e identidad sexual. 
Performatividad e identificación. La trans-subjetividad. Lo 
masculino y femenino en cuestión

Lecturas de referencia 
específicas

1. Lamas, M. (2004). Diferencias de sexo, género y diferencia
sexual. Cuicuilco. Revista de la Escuela Nacional de Antropología e
Historia, 7(18), 95-118.
2. Butler, J., & Lourties, M. (1998). Actos performativos y constitución
del género: un ensayo sobre fenomenología y teoría feminista.
Debate feminista, 18, 296-314.
3. Butler, J. (2009). El transgénero y la actitud de la revuelta. Revista
de psicoanálisis, 66(3), 731-749.
4. Salles, A. (2014). Las diferencias sexuales y la discusión
neuroética. Debate Feminista, 49, 94-115.
5. del Aguila, E. V. (2013). Hacerse hombre: algunas reflexiones
desde las masculinidades. Política y Sociedad, 50(3), 817.

Breve especificación                                                                        

Las transformaciones tecnológicas de la subjetividad o las
tecnologías del self. Hágase usted mismo pero literalmente.
Cuerpos producidos, cuerpos transformados, cuerpos
reemplazados. Tecnologización-digitalización de las estructuras
corporales o control digitalizado de la corporeidad

Lecturas de referencia 
específicas

1. Turner, B. S. (2007). Culture, technologies and bodies: the
technological Utopia of living forever. The Sociological Review,
55(s1), 19-36.
2. Hogle, L. (2005): Enhancement Technologies and the Body.
Annual Review of Anthropology , 34: 695-716. 
3. Bestard, J. (2009). Los hechos de la reproducción asistida: entre
el esencialismo biológico y el constructivismo social. Revista de
Antropología Social, 18, 83-95. 
4. Lupton, D (2016). Digital bodies. In Andrews, D., Silk, M., &
Thorpe, H. (2016). Routledge Handbook of Physical Cultural Studies.
London and New York: Routledge.
5. Lupton, D. (2015). The Digital Cyborg Assemblage: Haraway's
Cyborg Theory and the New Digital Health Technologies. In Collyer,
Ed. The Palgrave Handbook of Social Theory in Health, Illness and
Medicine. Palgrave Macmilla: UK, NY.pp.567-581

Tema 6. EL PAPEL DE LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS EN LA CONSTRUCCIÓN DE LA 
SUBJETIVIDAD

Tema 7. LA CONSTRUCCIÓN DE LA SUBJETIVIDAD EN CONDICIONES COLONIALES Y 
POSTCOLONIALES: LA RACIAZALIZACIÓN DE LA SUBJETIVIDAD

Tema 5. EL PAPEL DE LA IDENTIDAD DE GÉNERO EN LA CONSTRUCCIÓN DE LA SUBJETIVIDAD



Breve especificación                                                                        

Deconstrucción colonia y subjetiva de la modernidad. La subjetividad 
en condiciones postcoloniales. Subjetividad, colonialidad  e identidad 
como forma de ser y estar en el mundo más allá de la modernidad. 
Subjetividad y subalternidad. Racialización de la subjetividad

Lecturas de referencia 
específicas

1. Chakrabarty, D. (2010). Una pequeña historia de los Estudios
subalternos. Sandoval, Pablo (comp.) Repensando la subalternidad.
Miradas críticas desde/sobre América Latina. Popayán: Envión
Editores, 25-52.
2. Quijano, A. (2011). Colonialidad del poder y subjetividad en
América Latina. Contextualizaciones Latinoamericvanas, 3(5) pp.1-
13
3. Canto, L. E. (2010). Corporalidad velada: la subjetivación del
sujeto migrante. Revista Latinoamericana de Estudios sobre
Cuerpos, Emociones y Sociedad,1(2), 06-15.
4. Segato, R. L. (2015). El sexo y la norma: frente estatal,
patriarcado, desposesión, colonidad. Estudos Feministas, 22(2). 
5. Segato, R. L. (2004). Territorio, soberanía y crímenes de segundo
Estado: la escritura en el cuerpo de las mujeres asesinadas en
Ciudad Juárez (No. 362). Departamento de Antropologia,
Universidade de Brasília.
6. Bidaseca, K. (2011). "Mujeres blancas buscando salvar a mujeres
color café": desigualdad, colonialismo jurídico y feminismo
postcolonial. Andamios, 8(17), 61-89.

Lecturas de referencia 
específicas

1. De Gaulejac, V. (1999). Historias de vida y sociología clínica.
Temas sociales, 23. 
2. Herreros, G., & CREA, L. I. (2004). Sociologie d'intervention:
sociologie plastique. Métis et métissage. Gérer et comprendre, 75,
81-92. 
3. Monceau, G. (2003). Pratiques socianalytiques et socio-clinique
institutionnelle. L'homme et la société, (1), 11-33.
4. De Gaulejac, V. (2008). Existir en un mundo paradójico.
Administración y Organizaciones, 10(20), 21-42. 
5. De Gaulejac, V. (2002). Lo irreductible social y lo irreductible
psíquico. Perfiles latinoamericanos: revista de la Facultad
Latinoamericana de Ciencias Sociales, Sede México, (21), 49-71.
6. Rhéaume, J. (2002). El relato de vida colectivo y la aproximación
clínica en ciencias sociales. Revista Perfiles Latinoamericanos,
10(21), 99-115.
7. Touraine, A. (2015). A method for studying social actors. Journal of
world-systems research, 6(3), 900-918.

SEMINARIO I: La Sociología clínica como forma de intervención social. Reflexiones en torno a las 
estrategias metodológicas de la sociología clínica

SEMINARIO II. Embarazo, condición fetal e interrupción voluntaria del embarazo. Reflexiones en 
torno a la construcción de la subjetividad femenina



Lecturas de referencia 
específicas

1. Lamas, M (2005). Nuevos horizontes de la interrupción legal del 
embarazo, Desacatos, 17: 57-77
2. Calise, S. G. (2016). La condición fetal: una lectura desde la 
situación argentina. Aposta: Revista de ciencias sociales, (68), 126-
148.
3. Kumar, A. Hessini, L., Mitchell, E., (2009). Conceptualising 
abortion stigma, Culture, Health & Sexuality, 11: 625–639 
4. Lupton, D. (2012). Configuring maternal, preborn and infant 
embodiment. Sydney Health & Society Group Working Paper, (2).
5. Lupton, D. (2012). ‘Precious cargo’: Foetal subjects, risk and 
reproductive citizenship. Critical public health, 22(3), 329-340.
6. Lupton, D., & Thomas, G. M. (2015). Playing pregnancy: The 
ludification and gamification of expectant motherhood in smartphone 
apps. M/C Journal, 18(5).
7. Lupton, D. (2015). 'Mastering Your Fertility': The Digitised 
Reproductive Citizen. Available at SSRN 2679402.

% Aspectos a evaluar
30% Participación e implicación del estudiante en clase

30% Ejercicios prácticos (seminarios y cineforos)  

40% Trabajo final (10% tutoría - 30% trabajo final)

Bibliografía	básica	de	apoyo
1. Beck, U., Beck-Gernsheim, E. La individualización. El individuo institucionalizado y sus consecuencias 
sociales y políticas. Barcelona: Piadós, 2003
2. Fritz, J. M. (Ed.). (2007). International clinical sociology. Springer Science & Business Media.
3. Butler, J. (2007). El género en disputa. El feminismo y la subversión de la identidad, Barcelona: 
Paidós.
4. Pérez, E., Ortega, E. (ed,) (2014). Cartografías de cuerpo. Biopolíticas de la ciencia y la tecnología. 
Madrid. Ediciones Cátedra.

Método	de	evaluación


